
CONVIVIENDO CON LAS TICs
Coordinación de Convivencia



INTERNET: UNA OPORTUNIDAD 
Y UN DESAFÍO

Para los niños, niñas y adolescentes, las TICs
son el recurso más utilizado para interactuar
entre ellos y el mundo.

El uso de la tecnología ha modificado y
diversificado las maneras de acceder al
aprendizaje. La mayoría, tienen los más
modernos dispositivos (sobre todo los
llamados teléfonos inteligentes) al alcance
de la mano y los usan a cada momento.



¡TODO ESTÁ EN INTERNET!

Una biblioteca, una sala de juegos,
un lugar de encuentro, un canal de
comunicación, un espacio de
expresión, un museo, un viaje... Con
un clic, encontramos diversión, vida
social, información, arte o lo que se
nos pueda ocurrir.



Como padres de familia 
y/o persona responsable de 
ellos,  están en la obligación 

de acompañarlos en este 
desafío y orientarlos sobre 

su uso responsable.



LOS NIÑOS Y NIÑAS
TIENEN DERECHO

“El derecho de los niños y niñas a la protección 
de la información personal es parte de su 
dignidad, autonomía y capacidad para 

desarrollarse libre de influencias negativas. “





PADRES DE FAMILIA
Educar con el ejemplo es también un
elemento clave. El comportamiento
de los padres respecto de sus propios
dispositivos electrónicos se transforma
en un modelo para sus hijos. Tanto el
tiempo que pasamos conectados,
como los contenidos y el uso que
hacemos de ellos, será un ejemplo

que los niños, niñas y adolescentes
imitarán respecto de sus propios
comportamientos y usos en línea.



EL COLEGIO OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID 
HA PUBLICADO EL SIGUIENTE CONSEJO LLAMADO 

“LAS 3RS”
▪ Restringir el acceso indiscriminado a las redes y dependiendo de la edad 

del niño o niña.

▪ Reducir la posibilidad de lo inseguro en Internet.

▪ Incrementar la resistencia de los niños y niñas con información: aumentar 
las posibilidades de que ellos mismos puedan escoger información de 
calidad, efectiva y segura.



IDENTIDAD DIGITAL

Es muy importante generar
instancias de diálogo sobre la
construcción de la identidad digital
de los niños, niñas y adolescentes en
línea. También es necesario hablar
sobre el contenido que deben y no
deben compartir públicamente y
ayudarlos a respetar la privacidad
de los demás.



CÓMO PRESERVAR Y CUIDAR LA 
IDENTIDAD DIGITAL:

▪ Configurar la privacidad en las redes sociales que se utilicen para
establecer que solo los contactos que se deseen vean todas las
publicaciones, tanto del pasado como del presente.

▪ Restringir las etiquetas antes de que se publiquen en nuestros muros,
bloquear un perfil, entre otros.



CÓMO PRESERVAR Y CUIDAR LA 
IDENTIDAD DIGITAL:

▪ Si el usuario agrega a desconocidos en las redes sociales, es conveniente tener mayor
cuidado en la información que se publica ya que esa persona puede tener otras
intenciones con los datos y la información, e intentar reproducirlos.

▪ Pensar antes de publicar.

▪ Tener siempre en cuenta que en internet no existe el olvido y, por consiguiente, después
de publicar algo se puede perder el control sobre lo subido.



¡GRACIAS!

Tomado de:

HÉCTOR DE LA CRUZ : convivenciaprimaria@santadorotea.edu.co

GLENCY Y. MOSQUERA: convivenciabachillerato@santadorotea.edu.co
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